
Información para los padres: vacuna para pre‐adolescentes 
A medida que su hijo se desarrolla, la protección proveída por algunas vacuna infancia se 
desgastan. También puede tener riesgos para mas enfermedades cuando ellos entra los 
anos de preadolescencia. Pregunte a su medico acerca de las siguientes vacunas durante su 
visita de 11 o 12 años. 

 

Consulte con el médico de su hijo o 
hija para asegurarse de que no le 

falte ninguna dosis de estas  
vacunas de la infantiles: 

 

 

Hepatitis B 
Sarampión, las paperas y la rubéola  
Polio 
Varicela  
Hepatitis A 

Ayuda que paga vacunas 
Si su niño tiene seguro de salud o no tiene que paga por los costos de estas vacunas usted estar elegible para unos programas. 
Pregunte a su doctor o el departamento de salud sobre el Programa de Vacunas para Niños. Su hijo puede recibir estas vacunas a 
costos bajos. 

Pertussis 
El pertussis, también conocida como la tos ferina, puede 
ocasionar severa y ahogamiento y ocasiona dificultades 
respiratorias y alimenticias. . La tos dura durante tres 
meses o más, haciendo difícil contraer el sueno, ir al la 
escuela o hacer otra tipio de  actividades. Se contagia 

por medio de tos, estornudo o estar en contacto directo 
con una persona infectada.  La vacuna de Tdap preveían 
la tos ferina junto con diphteria y tétanos. Algunos niños 
pueden desarrollar irritación y doler en el sitio  donde 

fue dada. 

Influenza (Flu) 
La gripe es una infección de la nariz, garganta y pulmones. Es 
contraída tosiendo, estornudando o hablando. Los niños con 
la gripe desarrollan una alta fiebre, un dolor de cabeza, una 
tos seca, una garganta dolorida y músculos doloridos muy  
rápidamente. Cada año los niños mueren de la gripe o sus 

complicaciones. Lugares donde los niños tienen contacto en la 
clase, pueden hacer que la gripe sea contraída más fácilmente. 
Los preadolescentes deberían tener la vacuna cada año.  Hay 
dos tipos de vacuna: una es inyección y aerosol nasal.  Ambas 

vacuna son seguras.  

Meningitis 
La meningitis afecta el cerebro y la médula espinal.  

Puede causar daño cerebral, severos problemas en sus  
habilidades y hasta la muerte. Los síntomas comunes  
incluyen: fiebre, la erupción, dolor de cabeza o cuello 
tieso. Se contagia por medio de: contacto directo,  

tosiendo, besando y compartiendo de la misma comida 
o bebida. La vacuna de meniogococia puede proteger a 

su hijo.  Algunos niños pueden desarrollar alguna  
irritación y doler en el sitio donde fue dada. 

HPV 
El HPV causa cáncer cervical en mujeres y granos  

genitales en hombres y mujeres. Las personas infectadas 
tendrán el virus para la vida y pueden pasar lo a otros. La 
vacuna de HPV protege,  pero no todas las causas de 

cáncer cervical. Las mujeres necesitan tres dosis. El me‐
jor resultado de esta vacuna es si es aplicada antes de 

ser expuesta al  HPV. El efecto secundario más común es 
el dolor en el sitito donde fue dada. 

Ottawa County Health De-
partment 

Su abastecedor de asistencia médica 
Ottawa County Health Department:  616‐396‐5266 
Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades:  cdc.gov/vaccines 
Centro de Educácion de Vacuna:  vaccine.chop.edu 
 

Más      
información: 


