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      TÔØ THOÂNG TIN DAØNH CHO COÂNG CHUÙNG 

 
 

Hanavirus - Vietnamese 

HOÄI CHÖÙNG VIEÂM PHOÅI DO SIEÂU VI HANTA  
[HANTAVIRUS PULMONARY SYNDROME] 

Hoäi Chöùng Vieâm Phoåi Do Sieâu Vi Hanta 
Laø Gì?       
 
Ñaây laø beänh phoåi nghieâm troïng vaø thöôøng 
gaây töû vong. Beänh naøy laây lan qua chuoät vaø 
chuoät nhaét vaø chuû yeáu hay gaëp ôû vuøng mieàn 
taây Hoa Kyø. 
  
Sieâu vi Hanta laây lan nhö theá naøo? 
 
Moïi ngöôøi coù theå nhieãm sieâu vi gaây beänh 
qua:  

• Tieáp xuùc vôùi phaân cuûa chuoät vaø 
chuoät nhaét ñaõ nhieãm beänh  

• Hít thôû phaûi caùc haït nhoû coù chöùa 
vi khuaån töø nöôùc tieåu, phaân hoaëc 
nöôùc mieáng cuûa chuoät vaø chuoät 
nhaét ñaõ nhieãm beänh 

• Veát caén cuûa chuoät hoaëc chuoät 
nhaét ñaõ nhieãm beänh 

• Thöôøng khoâng laây lan töø ngöôøi 
sang ngöôøi 

 
Coù theå coù nhöõng trieäu chöùng naøo? 
 

• Soát (101-104 F) 
• Ñau ñaàu 
• Ñau buïng 
• Ñau khôùp 
• Ñau vuøng löng döôùi 
• Buoàn noân vaø oùi möûa 
• Thôû doàn. 

 
 
 
 
 

 

Sieâu vi Hanta ñöôïc chaån ñoaùn nhö theá naøo? 
 
Qua caùc xeùt nghieäm maùu. 
 
Hantavirus ñöôïc chöõa trò nhö theá naøo? 
 
Khoâng coù bieän phaùp chöõa khoûi hoaëc thuoác 
chích ngöøa cho beänh naøy.  Neáu caùc trieäu chöùng 
xuaát hieän, haõy lieân laïc vôùi baùc só cuûa quyù vò vaø 
ñöøng queân cho baùc só bieát neáu quyù vò ñaõ tieáp 
xuùc vôùi chuoät hoaëc chuoät nhaét. 
 
Laøm theá naøo ñeå ngöøa beänh? 
 
Loaïi sieâu vi gaây beänh coù theå toàn taïi trong 
khoâng khí vaø treân caùc beà maët vaø coù theå dieät 
ñöôïc baèng ña soá caùc loaïi chaát chuøi röûa gia 
duïng, thí duï nhö thuoác taåy hoaëc coàn. 
 
Ñeå bieát theâm chi tieát veà Hantavirus: 
 
Ottawa County Health Department 
 www.miOttawa.org 
Center for Disease Control and Prevention 

www.cdc.gov/ncidod/diseases/hanta/ 
hps/index.htm  
Ñieän thoaïi: (888) 246-2675 
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