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Rabies - Vietnamese 

BEÄNH DAÏI [RABIES] 

Beänh daïi laø gì? 
 
Laø beänh nhieãm sieâu vi thöôøng gaây töû vong 
neáu khoâng ñöôïc chöõa trò trong voøng 48 giôø. 
 
Beänh daïi laây lan nhö theá naøo? 
 
Beänh daïi coù theå laây lan qua caùc caùch sau 
ñaây: 

• Töø nöôùc mieáng cuûa con thuù bò nhieãm 
beänh, qua veát xöôùc hoaëc veát caét hôû 
mieäng. 

• Qua caáy gheùp boä phaän cô theå. 
 
Coù theå coù nhöõng trieäu chöùng naøo? 
 
Caùc trieäu chöùng coù theå bao goàm: 

• soát 
• ñau ôû nôi bò caén 
• khoù nuoát 
• ngöôøi baát oån hoaëc phaán khích 
• xoaén cô   
• co giaät 
• teâ cöùng vaø ngöùa ran 

 
Beänh daïi ñöôïc chaån ñoaùn nhö theá naøo? 
 
Töø caùc xeùt nghieäm ñöôïc thöïc hieän ñoái vôùi 
con thuù bò nhieãm beänh hoaëc xeùt nghieäm ñoái 
vôùi beänh nhaân. 
 
 
 
 
 
 

Beänh daïi ñöôïc chöõa trò nhö theá naøo? 
 

• Röûa saïch veát caén baèng xaø boâng vaø 
nöôùc. 

• Lieân laïc ngay vôùi baùc só cuûa quyù vò  
• Phaûi chích ngöøa beänh daïi trong voøng 2 

ngaøy sau khi bò caén.   
 
Coù theå ngöøa beänh daïi nhö theá naøo? 
 

• Traùnh tieáp xuùc vôùi thuù laï.  
• Chuûng ngöøa beänh daïi.  

 
 
Ñeå bieát theâm chi tieát veà beänh daïi: 
 
Ottawa County Health Department 
 www.miOttawa.org 
Center for Disease Control and Prevention 

www.nlm.nih.gov/medlineplus/ 
ency/article/001334.htm 
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